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Planeacion didactica por propdsito formativo

N 5 2 e PREPARATORIA OFICIAL Nombre de la MAESTRO: HECTOR PONCE MARTINEZ
escuela: NUMERO 028 Asignatura:
HUMANIDADES |
Semestre: |PRIMERO TURNO: 1,2,3 |PERIODO: 1 Septiembre al 14 de
VESPERTINO Grupo(s): Octubre de 2025

MISION: Formar estudiantes responsables y VISION: Ser reconocida como una institucion de VALORES: Respeto, honestidad,
fortalecidos en su desarrollo integral, asi como en | vanguardia, formadora de bachilleres académicamente

_ : responsabilidad y solidaridad para

valores para enfrentar las exigencias de la vida Integros gcordes alas ngce5|dades (_19 la sociedad generar una cultura de paz, convivencia
cotidiana y académica con una perspectiva actual; mejorando cada ciclo escolar infraestructura, armonicay cuidado del ambiente.

ambientalmente responsable eficiente, suficiente, digna y segura con una gestién de

inclusién, equidad, cooperacién y colaboracion.
Descripcién del Diaghdstico

Se enfoca en identificar los conocimientos previos y saberes del estudiante sobre temas como el ser humano, la filosofia, la ética, las emociones y la

construccién de la identidad, para asi determinar como se percibe a si mismo y su relacion con la colectividad.

Meta de Aprendizaje

[Formar alumnos con educacién integral y humanista, dotandolos de competencias, conocimientos, habilidades, actitudes y valores para participar
activamente en su comunidad y en la transformacién de la sociedad, ademas de prepararlos para la educacion superior y/o mercado laboral.

Propoésito Formativo del Diagndstico: Identificar el nivel de conocimientos sobre la asignatura de Humanidades que los alumnos tienen al iniciar la U.A.C.
o Asignatura.

Contenido Formativo del Diagnéstico: Sirve como base para crear planes de trabajo, ajustar el contenido y seleccionar las metodologias de ensefianzal
mas pertinentes y sean acordes al minimo de conocimientos que tuvieron en el nivel basico de ensefianza (secundaria).

Actividad(es) de Aprendizaje para el logro del Contenido Formativo del Diagnéstico Aplicado: Utilizar cuestionarios, pruebas y ejercicios con preguntas
abiertas para valorar la comprension y la capacidad de argumentacién de los alumnos siempre y cuando sean validas para su valoracion.

Propésito Formativo: 1 Contenidos Formativos:

|La investigacion obtenida se analiza para generar contenidos|l.- EL SER HUAMNO.
analiticos y epistemolégicos para tomar decisiones|2.- EL DEBER SER.
argumentadas sobre como acompafar el proceso de]3.- LA EXPERIENCIA HUMANA.
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aprendizaje de los alumnos.

Loa alumnos aprenden a reflexionar criticamente sobre el ser humano a través del
cuestionamiento y la argumentacion significados culturales, historicos, politicos y
filosoficos que atraviesan su experiencia individual y colectiva.

Actividades de aprendizaje:

existencial.

Ser.

A.- Mapas (Mapas Mentales, conceptuales, jerarquicos) para organizar informacion.
IB.- Crear debates sobre la validez y argumentaciones tépicas de la vida y la realidad

C.- Realizar una piramide de jerarquia de la conducta humana entre el ser y el deber

Objetivo de las actividades de aprendizaje:

Objetivo de la Actividad Didactica 1A.
Obijetivo de la Actividad Didactica 1B.
Objetivo de la Actividad Didactica 1C.

Desarrollo de las Actividades Didacticas (aprendizaje, ensefianza y evaluacion)

Instrumento(s) de

REALIZADOS EN LA
LIBRETA 20%.

Actividades de Enseflanza y Aprendizaje evaluacion Recursos didacticos| Responsable| Escenario Duracion
Actividad 1-A - LIBRETA, PLUMAS|  ALUMNOS | AULAO
- LIBRETA CON LAS DE COLOR,| DEFORMA| SALON
Actividad 1-A INVESTIGACIONES O |COLORES, INDIVIDUAL
PRPOSITOS PINTARRON, Y POR
Actividad 1-B P A or [INTERNET, EQUIPOS,
EQUIPOS. BIBLIOGRAFIA - DOCENTE 50 MINUTOS
- 50% ACTIVIDADES DIGITAL Y FISICA| ©O [EN CADA
REALIZADAS EN EL AULA|JCOLORES MAESTRO. SESION.
Y ELABORADOS POR TIJERAS, ETC.
LOS ALUMNOS.
- TRABAJOS

Propdsito Formativo: 2

Contenidos Formativos:
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- Establece a la Historia como un proceso generador de su propia

identidad que mediante el caracter cientifico de la misma, le
la diversidad de posturas de
interpretacion y estudio de los fendbmenos histéricos de acuerdo
a las caracteristicas e impacto que genera en su entorno,

permite reflexionar sobre

favoreciendo su propio pensamiento critico.

sociedad.

importancia.

-1-A El origen del Derecho en la sociedad, incluyendo conceptos fundamentales
y su aplicacion practica
-2-B Busca comprender el marco legal y su funcionamiento dentro de la

-3- Cy D Que es el Derecho, sus fuentes, los tipos de normas, su jerarquia y su

Actividades de aprendizaje:

Actividad de aprendizaje 2A-1.
Actividad de aprendizaje 2B-1.

Actividad de aprendizaje 2B-2.

Actividad de aprendizaje 2C-1.

Objetivo de las actividades de aprendizaje:

Objetivo de la Actividad Didactica 2A.
Obijetivo de la Actividad Didactica 2B.
Objetivo de la Actividad Didéactica 2C y D.

Desarrollo de las Actividades Didacticas (aprendizaje, ensefianza y evaluacion)

Instrumento(s) de

Actividades de Ensefianza y Aprendizaje evaluacion Recursos didacticos| Responsable| Escenario Duracién

Actividad 2A-1. - Libreta de - ALUMNOS |} AULA O}
Cuestiona y reflexiona sobre el deber ser. Investigacion. ~ |LIBRETA, PLUMAS DE FORMA| SALON
Actividad 2B-1 Elaboracién de cuestionarios paral EXPosicion por equipos|pE COLOR, INDIVIDUAL
llegar a una argumentacion valida y real. I Z‘é‘;g{ggé?sa%mnos' COLORES, Y POR

trabajos de f){)rma PINTARRON, EQUIPOS. 50 MINUTOS
Actividad 2B-2 Buscan fomentar el pensamiento individual en el aula o INTERNET, DOCENTE O '
critico, argumentacion y la aplicacion de la salén. BIBLIOGRAFIA [MAESTRO.
asighatura de Humanidades I. DIGITAL Y FISICA,

COLORES.

Actividad 2C-1, Aplicar en la vida cotidiana,
personal, familiar y en el entorno social a
situaciones de la vida real directamente al
proyecto de vida de los alumnos.
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Propésito Formativo: 3 Contenidos Formativos:
- Investigar que se entiende por La Experiencia Humana y en quel3A Investigar que se entiende por La Experiencia Humana.
consiste. Asi como se demuestra en la realidad. 3B ldentificar que es la experiencia y como se identifica con el concepto
|[Humano.
3C Resultados obtenidos cuando se aplican en la realidad humana.
Actividades de aprendizaje: Actividad de aprendizaje 32 Realizar cuadros sinopticos de cada una de las dos.
Identificar y diferenciar entre la clasificacion conservadoray Actividad de aprendizaje 3B Desarrollar la que se aplicara durante el semestre.

posmoderna llegando a la conclusién que satisfaga los intereses
cualitativos del aprendizaje de los alumnos.

Objetivo de las actividades de aprendizaje: Los |Realizar el mapa indicado metodologicamente para percatarse lo esperado. 3A.
resultados esperados como Docente hacia el alumno comentando lo JAplicar el mapa indicado y desarrollarlo para su entendimiento 3B.

necesario y suficiente para llegar a la conclusion y el resultado  |Desarrollarlo y explicarlo del porque es el indicado 3C.
deseado.

Desarrollo de las Actividades Didacticas (aprendizaje, ensefianza y evaluacion)

Instrumento(s) de

Actividades de Ensefianza y Aprendizaje evaluacion Recursos didacticos| Responsable| Escenario Duracion
Actividad 3A-1 Investigar el orden de las normas Libreta, bibliografia JAlumnos y Salén o 50 minutos.
en México _ fisica y digital, la Docentes o [aula.

Libreta, mapamentaly  |carta magna. [Maestros.
creatividad.

Actividad 3B-1 Ordenar las normas desde la mas
importante hasta la més ordinaria

Actividad 3B-2 Realizar en un mapa Jerarquico
(pirdmide)
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Propdésito Formativo: 4 Contenidos Formativos:
|Redacta
Actividades de aprendizaje:
Objetivo de las actividades de aprendizaje:
Desarrollo de las Actividades Didacticas (aprendizaje, ensefianza y evaluacion)
Actividades de Enseflanza y Aprendizaje [METUMmEr(E) sz Recursos didacticos| Responsablel Escenario Duracion

evaluacion

(Describe los parametros de Evaluacién al 100%)

>Examen Escrito, Oral u otro: 50%




PR
3 A Subsecretaria do Educacién Media Superi /L N\
E s [ W eme . | EDUCACION OB~ i / N
MEXICO i€l poder de servie! SECRETARA DE EDUCACION, CIENCIA, TECNOLOGIA E INNOVACION de Educacién Media Superior ( ', ty ﬂ
N
| WY,
\_PREPA 28
. e &/ PREPA 28 NEZA
»2025. Bicentenario de la vida municipal en el Estado de México”. N~

>EXxposicion por equipos entre alumnos 20%

>Investigacion de los contenidos de cada tema: 40%

>Trabajos de forma individual de los alumnos 20%

>Actividades por los alumnos de forma individual 20%
Total: 100%

1 Esposito, R. (2009). Tercera persona. Politica de la vida y filosofia de lo impersonal. Amorrortu.
2 Heidegger, M. (2993). Ser y tiempo. Trota.

3 Héller, A. (1987). Sociologia de la vida cotidiana. Ediciones peninsula

4 Nietzsche, F. (trad. En 2013). mas alla del bien y del mal. Grupo Edit. C.V.

5. Onfray, M. (2008). La comunidad filosofica. Gedisa.

6. Priani. Filosofia. Biblioteca virtual. Pearson

7. Zazueta Bastidas. Luis Alfonso. Edit. Giros

8.-Gutierrez Sdenz. Raul. Historia de las Doctrinas Filosoéficas. Edit. Esfinge

9.- ABBAGNANO: Historia de la Filosofia (3 tomos), Montaner y Simén, Barcelona, 1952.

ANEXO: Links o Antologia de Ejercicios, lecturas, diagramas, resumenes, etc. para el trabajo complementario del alumno o docente:

“El sentido de la Vida” https://www.youtube.com/watch?v=8kRcLO500r0

REFLEXION:

El humanismo tuvo un profundo impacto en la cultura occidental, contribuyendo al desarrollo del Renacimiento, la Reforma Protestante, la llustracion y
la Revolucion Francesa. Sus valores fundamentales siguen siendo relevantes en la actualidad, y el humanismo sigue siendo una fuente de inspiracién para
quienes buscan crear un mundo mas justo y equitativo.

Elaboré Revis6
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docente que elabora la planeacién Subdirector
MAESTRO HECTOR PONCE MARTINEZ Mtro. Adrian Andrade Almanza
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