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"2025. Bicentenario de 1a vida municipal en el Estado de México”.

~ Planeacion didactica por propésito formatvo

Nombre de la PREPARATORIA OFICIAL Nombre de la PSICOLOGIA.
escuela: NUMERG 028 Asignatura:
Semestre: |[QUINTO TURNO: 3-1 PERIODO: 1 Septiembre al 14 de
VESPERTINO. Grupo(s): Octubre de 2025.
MISION: Formar estudiantes responsables y VISION: Ser reconocida como una institucién de VALORES: Respeto, honestidad,
fortalecidos en su desarrollo integral, asi como en | vanguardia, formadora de bachilleres académicamente responsabilidad y solidaridad para
valores para enfrentar las exigencias de la vida integros acordes a las necesidades de la sociedad generar una cultura de paz, convivencia
cotidiana y académica con una perspectiva actual; mejorando cada ciclo escolar infraestructura, armoénicay cuidado del ambiente.
ambientalmente responsable eficiente, suficiente, digna y segura con una gestién de
inclusién, equidad, cooperacién y colaboracion.

Descripcion del Diagnostico
Se realiz6 un Formulario de Diagnéstico de Conocimientos en Linea- Drive donde se integraron todas las materias que se imparten en QUINTO
SEMESTRE en el Turno Vespertino.
El cual se aplicé del 01 al 05 de septiembre, se subieron de 5 a 7 preguntas en un documento FORMS, en el caso de Psicologia se compartieron 5
preguntas con 3 opciones para cada una. De los 48 alumnos que conforman el Grupo de 3-1 T.V, en la Materia de Psicologia de 46 alumnos en Total
s6lo 40 contestaron el Cuestionario y 20 estudiantes obtuvieron las 5 respuestas correctas y los otros 20: 15 alumnos se equivocaron en 3 respuestas
y 5 alumnos en 2 respuestas.

Meta de Aprendizaje

Comprende los fundamentos, procesos y aplicaciones de la Psicologia en la vida cotidiana para desarrollar una comprension mas profunda de si
mismo y de los demas.

Propoésito Formativo del Diagnéstico: Evaluar los conocimientos previos de los estudiantes en las diferentes materias que integran el Quinto Semestre.

Contenido Formativo del Diagnéstico: Formulario de Diagndstico de conocimientos en Linea- Drive de 5 a 7 preguntas por Materia con 3 opciones para|
cada una.

Actividad(es) de Aprendizaje para el logro del Contenido Formativo del Diagnéstico Aplicado: Integracidon y participacion de todos los Profesores que
conforman la planta docente de Quinto Semestre en la EPO 28 TURNO VESPERTINO.
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Propésito Formativo: 1

Contenidos Formativos:

. Reconocer a través de la historia y las bases de I3
|Psicologia, las reflexiones Filosdéficas sobre la mente y el

conducta humana.

12 Origen y Evolucion de la Etapa Pre cientifica de la Psicologia.
1B Identificar: mitos filoséficos sobre el alma, cuerpo y mente, asi como introspeccion y

cuerpo para identificar los primeros avances sobre lajconciencia.

1C Analizar la etapa Pre cientifica de la Psicologia como nacimiento de la Psicologia
como ciencia.

Actividades de aprendizaje:

Actividad de aprendizaje 1A-1. Pregunta Detonadora ¢ Cémo es el alma que vive dentro
de ti?

Actividad de aprendizaje 1A-2. Cada alumno elabora un Mapa Conceptual sobre el
origen de la palabra Psicologia segun Sdcrates, Platdn y Aristoteles.

Actividad de aprendizaje 1B-1. Collage y carta: Nuestra alma y su forma.

Actividad de aprendizaje 1C-1. Construccién de un Cuadro Comparativo sobre las 3
caras de la Etapa Pre cientifica de la Psicologia (Grecia, Edad Media y Renacimiento).

Objetivo de las actividades de aprendizaje:

Obijetivo de la Actividad Didactica 1A. Reconocer los origenes e historia de la Psicologia
para vincularlo con la comprensién de si mismo y su entorno.

Obijetivo de la Actividad Didactica 1B. Analizar las primeras reflexiones Filoséficas sobre
la mente y el cuerpo.

Objetivo de la Actividad Didactica 1C. Subrayar las bases de la Psicologia y su
aplicacion en la vida cotidiana.

Desarrollo de las Actividades Didacticas (aprendizaje, ensefianza y evaluacion)

Actividades de Ensefianza y Aprendizaje

Instrumento(s) de

. Recursos didacticos| Responsable] Escenario Duracion
evaluacion

el alma que vive dentro de ti?

Actividad 1A-2. Elaboracién de un Mapa
Conceptual sobre el origen de la palabra
|[Psicologia segun Socrates, Platén y Aristoteles.

Actividad 1B-1. Collage y carta: “Nuestra almay
su forma”

Actividad 1C-1. Construccion de un Cuadro

Actividad 1A-1. Pregunta Detonadora: ¢Cémo es |Lista de cotejo Pizarrén, borrador, |Docente Aula 7 horas

plumones, hojas,
cuaderno, lapiceros,
colores, etc.
Diferentes materiales
para elaborar el
Collage y carta:
“Nuestra alma y su
forma “
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Comparativo sobre las 3 caras de la Etapa Pre
cientifica de la Psicologia ( Grecia, Edad Media,
IRenacimiento).

Propésito Formativo: 2

Contenidos Formativos:

Analizar la etapa Cientifica de la Psicologia: Estructuralismo
IFuncionalismo, Condicionamiento Clasico de |[|. Pavlov,
Condicionamiento Operante o Instrumental de Skinner.

2A Describir la evolucién historica de la Psicologia como ciencia, desde la
fundacion del Primer laboratorio Experimental hasta las corrientes
contemporaneas.

2B Analizar las similitudes y diferencias entre los diferentes enfoques de la
|Psicologia a lo largo de su historia.

2C Desarrollar un pensamiento critico y una comprension mas profunda sobre
la diversidad de fenédmenos y teorias que caracterizan a la Psicologia actual.

Actividades de aprendizaje:

Actividad de aprendizaje 2A-1. Como ejercicio previo para la clase sobre la
Etapa cientifica de la Psicologia cada alumno revisa y completa el Anexo 1.” Mi
UMBRAL HACIA EL DOLOR: ESTIMULO- SENSACION”

Actividad de aprendizaje 2B-1. Presentacion y explicacion por parte de la
|Profesora sobre las corrientes psicoldgicas Estructuralismo y Funcionalismo

Actividad de aprendizaje 2B-2. Cada estudiante lee, revisa y completa el Anexo
2. “EL CONDICIONAMIENTO CLASICO O RESPONDIENTE DE I. PAVLOV.

Actividad de aprendizaje 2C-1. Cada estudiante lee, revisa y completa el Anexo
3. “ EL CONDICIONAMIENTO OPERANTE O INSTRUMENTAL DE SKINNER”

Objetivo de las actividades de aprendizaje:

Objetivo de la Actividad Didéactica 2A. Diferenciar la Etapa Cientifica de la
|Psicologia.

Obijetivo de la Actividad Didactica 2B. Identificar el origen y evolucion de la
|[Etapa Cientifica de la Psicologia.

Obijetivo de la Actividad Didactica 2C.Diferenciar las caracteristicas
sobresalientes de las diferentes corrientes de la Psicologia en la etapa
Cientifica.
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Desarrollo de las Actividades Didacticas (aprendizaje, ensefianza y evaluacion)

Actividades de Ensefanza y Aprendizaje

Instrumento(s) de
evaluacion

Recursos didacticos

Responsable|

Escenario

Duracién

Actividad 2A-1. Completar el ANEXO 1: “Mi
|[Umbral hacia el dolor: estimulo- sensacién”

Actividad 2B-1. Mapa Conceptual sobre las
corrientes psicoldgicas: Estructuralismo y
|[Funcionalismo.

Actividad 2B-2. Completar el ANEXO 2: “El

|Paviov”

Actividad 2C-1. Completar el ANEXO 3: “ El
Condicionamiento Operante o Instrumental de
Skinner”

Condicionamiento Clasico o Respondiente de I.

Lista de cotejo

Pizarron, borrador,
plumones, hojas,
cuaderno, lapicero,
colores, lapiz, etc.
ANEXO 1.

ANEXO 2.

ANEXO 3.

Docente

Aula

8 Horas

Propodsito Formativo: 3

Contenidos Formativos:

|IRedactar

3A Redatar

3B Redactar
3C Redactar

Actividades de aprendizaje:

Actividad de aprendizaje 3A-1.
Actividad de aprendizaje 3B-1.

Actividad de aprendizaje 3B-2.

Actividad de aprendizaje 3C-1.

Objetivo de las actividades de aprendizaje:

Obijetivo de la Actividad Didactica 3A.
Obijetivo de la Actividad Didactica 3B.
Obijetivo de la Actividad Didactica 3C.
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Desarrollo de las Actividades Didacticas (aprendizaje, ensefianza y evaluacion)

Instrumento(s) de

Actividades de Ensefianza y Aprendizaje evaluacion Recursos didacticos| Responsable| Escenario Duracién
Actividad 3A-1. Ej. Articulo cientifico |Ej. Ej. Aula Ej. 30 min.
Estudiantes en
Actividad 3B-1. Ej. Aplicacion equipos
Kahoot!
Actividad 3B-2. Ej. Docente
Actividad 3C-1.,
Propdsito Formativo: 4 Contenidos Formativos:
|Redacta 4A Redacta
4B Redacta
Actividades de aprendizaje: Actividad de aprendizaje 4A-1.
Actividad de aprendizaje 4B-1.
Objetivo de las actividades de aprendizaje: Objetivo de la Actividad Didactica 4A.
Obijetivo de la Actividad Didactica 4B.
Desarrollo de las Actividades Didacticas (aprendizaje, ensefianza y evaluacion)
Actividades de Ensefianza y Aprendizaje Inst‘\’/gjgé?éi) Es Recursos didacticos| Responsablel Escenario Duracién
Actividad 4A-1. Ej. Articulo cientifico |Ej. Ej. Aula Ej. 30 min.
Estudiantes en
Actividad 4B-1. Ej. Aplicacion equipos
Kahoot!
Ej. Docente
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(Describe los parametros de Evaluacion al 100%)
> FERIA GASTRONOMICA DE TAMALES (12 DE SEPTIEMBRE DEL 2025: 40%
> TRABAJO EN CLASE: 25%
> TAREAS: 30%
> EXAMEN: 25 %
Total: 100%

1 Felman, Roberto S. Psicologia para Bachillerato. Edit. MC Graw Hill 2011.
2 Redacta

(Anexar)
http://bit./y/eKmZdtx
http://it.ly/2UimZ71
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"2025. Bicentenario de 1a vida municipal en el Estado de México®.
Elaboro Revis6
|PROFESORA: MARYLEN JIMENEZ RUIZ.
Nombre del (a) docente que elabora la planeacién Subdirector
(Redactar) Mtro. Adridn Andrade Almanza
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