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~ Planeacion didactica por propésito formatvo

Nombre de la PREPARATORIA OFICIAL Nombre de la Taller de ciencias |l ]
NUMERO 028 : _ Profr. Benjamin Rosales Gonzalez
escuela: Asignatura:
Semestre: |[TERCERO TURNO: 2 PERIODO: 1 Septiembre al 14 de
MAT - VESP Grupo(s): Octubre de 2025
MISION: Formar estudiantes responsables y VISION: Ser reconocida como una institucién de VALORES: Respeto, honestidad,
fortalecidos en su desarrollo integral, asi como en | vanguardia, formadora de bachilleres académicamente responsabilidad y solidaridad para
valores para enfrentar las exigencias de la vida integros acordes alas necesidades de la sociedad generar una cultura de paz, convivencia
cotidiana y académica con una perspectiva actual; mejorando cada ciclo escolar infraestructura, armonicay cuidado del ambiente.
ambientalmente responsable eficiente, suficiente, digna y segura con una gestion de
inclusién, equidad, cooperacion y colaboracion.

Descripcion del Diagnéstico

Se realiz6 un cuestionario multidisciplinario en un formulario de Google, se incluyeron 5 preguntas por UAC se aplicara en la primera semana de
clases.

Meta de Aprendizaje
|IProfundizar el desarrollo de habilidades de investigacion en el estudiantado mediante la utilizacién del método cientifico aplicando las practicas de
ciencia e ingenieria. A partir de ello, el estudiantado podra interpretar los fenédmenos asociados a los contenidos presentes en las UAC “La conservacion

de la energia y sus interacciones con la materia” y “Ecosistemas: interacciones, energia y dinamica", esto, mediante la realizacién de un proyecto de
investigacion.

Propésito Formativo del Diagnéstico: identificar los conocimientos basicos que han adquirido los estudiantes en su formacion bésica y en el primer afio de la

educacion media superior que estan relacionados con cada una de las UAC’S que cursaran en el presente semestre y que sera una guia para la implementacion de
estrategias de ensefianza aprendizaje.

Contenido Formativo del Diagnéstico: conceptos basicos sobre los conocimientos de la ciencia y la tecnologia, asi como de la composicion de la materia y su
relacién con la energia.

Actividad(es) de Aprendizaje para el logro del Contenido Formativo del Diagnostico Aplicado: dependiendo del resultado del cuestionario se realizard una|
insercion de los conceptos involucrados en las actividades de aprendizaje que se implementaran en el curso.
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Propdésito Formativo: 1

Contenidos Formativos:

A través de la observacion de su contexto, los y las
estudiantes identificardn un fendbmeno natural de su interés
que involucre el flujo de energia en sistemas.

1A La energia y sus manifestaciones

1B Flujo de energia en sistemas termodinamicos

1C Flujo de energia en sistemas naturales

1D El método cientifico. La observacion como método de investigacion.

Actividades de aprendizaje:

Actividad de aprendizaje 1A-1. Explicacion sobre la energia y elaboracién de un mapa a
mental sobre las formas de energia.

Actividad de aprendizaje 1A-2. Matriz de informacion sobre las formas de energia.
Actividad de aprendizaje 1B-1. Investigacion sobre los sistemas termodinamicos.
Actividad de aprendizaje 1B-2. Observar el video https://youtu.be/XUOUoMPt86I y
explicar las diferencias entre distintos tipos de sistemas termodindmicos. Analizar las

diferencias entre estos tipos de sistemas y delimitar sus diferencias. Construccion de un
motor de vapor sencillo en el laboratorio.

Actividad de aprendizaje 1C-1. Explicar el flujo de energia en un sistema natural,
especificamente en una cadena tréfica o red tréfica, en la fotosintesis. Realizar un
esquema de cada uno de estos flujos. Identificar en los sistemas aspectos importantes
gue requieran su estudio. Construccion de un modelo experimental utilizando la luz del
sol en el laboratorio.

Actividad de aprendizaje 1C-2. Observar el video
https://www.youtube.com/watch?v=dkMukO7SvLg escribir sus puntos de vista del video,

elegir un tipo de sistema que requiera una mayor profundidad de estudio.

Actividad de aprendizaje 1D-1. Plantear algunas preguntas sobre el método cientifico y
su finalidad, sobre la investigacién cientifica y su importancia en el desarrollo de la
ciencia y la tecnologia.



https://youtu.be/XUOUoMPt86I
https://www.youtube.com/watch?v=dkMukO7SvLg
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Objetivo de las actividades de aprendizaje:

Objetivo de la Actividad Didactica 1A-1. Conocer el concepto de energia y las formas en

que esti presente en nuestro entorno.

Objetivo de la Actividad Didactica 1A-2. Ahondar en las formas de energia para tener
mayores oportunidades de eleccidn del proyecto de investigacion.

Objetivo de la Actividad Didéactica 1B-1. Identificar los distintos tipos de sistemas
termodindmicos que existen y construir un sistema para conocer como se comporta.

Objetivo de la Actividad Didéactica 1B-2. Identificar algunos tipos de sistemas naturales
donde esté presente el flujo de energia para conocer cdmo se comporta.

Objetivo de la Actividad Didactica 1C-1. Poner en practica la observacion con el fin de
elegir un proceso donde esté presente el flujo de energia.

Obijetivo de la Actividad Didactica 1D-1. Utilizar la observacion como punto de partida
para comenzar un proyecto de investigacion.

Desarrollo de las Actividades Didacticas (aprendizaje, ensefianza y evaluacion)

Actividades de Ensefianza y Aprendizaje InSt;tj,;TSgé?éi) de Recursos didacticos| Responsablel Escenario Duracion
Actividad 1A-1. Elaboracion de un organizador IMapa mental Pizarrén, libreta, Estudiantes |Aula 50 min.
grafico. internet.

Actividad 1A-2. Matriz de informacién sobre las Observacion directa Libros, internet Estudiantes  |Aula 50 min.

formas de energia.

Actividad 1B-1. Investigacion sobre los sistemas Lista de cotejo Libros, internet, Estudiantes |Aula 50 min.

termodinamicos. libreta

Actividad 1B-2. Construccién de un prototipo. Reporte Diversos materiales [Profesor Laboratorio [100 min.
Estudiantes de Ciencias

Actividad 1C-1. Construccién de un modelo Reporte 100 min.

experimental utilizando la luz.

ACtIV.I.dad,lD-l. Pasos del método experimental que Observacién directa Libreta, _ [Profesor 50 min.

se utilizara en el curso. computadora, cafidén

0 o 0 ° o 0 0 o o . o o ° o o .g. . o o o o o o . ° o o o 0 0 o
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Propésito Formativo: 2

Contenidos Formativos:

|Las y los estudiantes formularan una pregunta de investigacion que le
permita delimitar el tema del proyecto que se realizara

2A Reconocimiento del problema para formular preguntas de investigacion
2B Introduccion a la investigacion experimental.

Actividades de aprendizaje:

Actividad de aprendizaje 2A-1. En base al sistema que se eligié aplicar los
primeros pasos del método cientifico y del método de investigacion para
comenzar el planteamiento de hipoétesis.

Actividad de aprendizaje 2A-1. Plantear una pregunta de investigacion.
|[Elaborar fichas de trabajo de los pasos del método de investigacion.

Actividad de aprendizaje 2B-1. Ejercicios sobre el planteamiento de preguntas,
cudles son factibles de ser investigadas y cuéles no.

Actividad de aprendizaje 2B-2. Eleccién de la pregunta de investigacion.
|Preguntas cientificas y preguntas no cientificas.

Objetivo de las actividades de aprendizaje:

Objetivo de la Actividad Didactica 2A-1. Utilizar el método de investigacion para
la resolucién de problemas del entorno o del estudio de fenbmenos que
involucren el flujo de energia.

Obijetivo de la Actividad Didactica 2A-2. Compendiar informacién del método de
investigacion que pueda utilizarse en cualquier momento para resolver dudas.

Objetivo de la Actividad Didactica 2B-1. Identificar y plantear preguntas de tipo
cientifico y no cientificas para poder elegir una pregunta en la que se base su
investigacion.

Obijetivo de la Actividad Didactica 2B-2. Elegir de forma informada la pregunta
adecuada.
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Desarrollo de las Actividades Didacticas (aprendizaje, ensefianza y evaluacion)

Actividades de Ensefianza y Aprendizaje 'nSt(;‘\Jlg:Sgé?éi) de  |Recursos didacticos| Responsable] Escenario Duracion
Actividad 2A-1. Aplicar los pasos del método Ejercicios escritos o en Copias, impresiones, |Profesor y Aula 50 min.
cientifico. copias computadora, cafién [Estudiantes en

equipos
Actividad 2A-2. Elaboracion de fichas de trabajo. , Fichas de papel, Aula 50 min.

Produccion de textos : .
impresiones Profesor y
Estudiantes en
o o _ Observacion directa _ equipos =0 min

Actividad 2B-1. Ejercicios en copias. Fotocopias Profesor Aula :
Actividad 2B-2. Eleccion de la pregunta de Observacion directa Libreta Estudiantes  |Aula 50 min.
investigacion.

Propdésito Formativo: 3

Contenidos Formativos:

IRedactar A partir de la pregunta de investigacion, el estudiantado
formula una hip6tesis que permita dar una posible respuesta a la
pregunta de investigacion.

3A Concepto y planteamiento de hipotesis
3B ldentificacion de variables

Actividades de aprendizaje:

Actividad de aprendizaje 3A-1. Proponer hipétesis de algunos ejemplos de
fendmenos y sus preguntas de investigacion y a partir de ellas generar las
posibles variables de la hip6tesis. Ejercicios en la libreta.

Actividad de aprendizaje 3A-2. Proponer la etapa de experimentacién para las
variables e hip6tesis que se propusieron. Ejercicios en la libreta

Actividad de aprendizaje 3B-1. Analizar su pregunta elegida y en base a ella
generar la hipoétesis con su o sus variables independiente y dependiente.

Se apoyaran en los siguientes videos.
https://www.youtube.com/watch?v=Yn535xulDI0

https://www.youtube.com/watch?v=C0j4CBt3GJE

Actividad de aprendizaje 3B-2. Establecer de manera clara la hipétesis de su
proyecto de investigacién argumentando su eleccién. Ejercicio en la libreta y en

un procesador de textos.



https://www.youtube.com/watch?v=Yn535xu1Dl0
https://www.youtube.com/watch?v=C0j4CBt3GJE
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Objetivo de las actividades de aprendizaje:

Objetivo de la Actividad Didactica 3A-1. Identificar las variables que puede
tener una hipétesis para determinar si es posible la experimentacion.

Obijetivo de la Actividad Didactica 3A-2. Verificar si es posible que sus hipotesis
propuestas puedan verificarse a través de la experimentacion.

Objetivo de la Actividad Didactica 3B-1. Evaluar la factibilidad de una hipétesis
estableciendo de forma adecuada sus variables.

Objetivo de la Actividad Didactica 3B-2. Iniciar su proyecto de investigacion de
manera clara e intencionada.

Desarrollo de las Actividades Didacticas (aprendizaje, ensefianza y evaluacion)

Instrumento(s) de

Actividad 3C-1. Propuesta de hipoétesis.

Actividades de Ensefianzay Aprendizaje evaluacion Recursos didacticos| Responsable] Escenario Duracion
Actividad 3A-1. Propuestas de hipoétesis. Para estas actividades se  |Videos Profesor Aula 50 min.
utilizara una rabrica ya que |Computadoray/o  |Estudiantes en
Actividad 3B-1. Andlisis de variables. son actividades que tienen fce|ylar equipos 50 min.
una secuencia y una HOjaS impresas
Actividad 3B-2. Evaluacién de la hipétesis. finalidad en comun Estudiantes en 50 min.
equipos _
50 min.

(Describe los parametros de Evaluacion al 100%)

> Avance en el proyecto de investigacion: 40%
> Tareas y trabajo en clase: 30%
> Investigacién Documental y actividades experimentales: 20%

> Actitud: 10%

Total: 100%
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Acosta, C., Cardenas A., Angulo, U., Leal B. (2022). Taller de ciencias, cuaderno de actividades. SEP y C.
Hernandez, R. (2014). Metodologia de la investigacion. McGrawHiill.
https://alumnos.cobachbcs.edu.mx/taller-de-ciencias-ii/
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Nombre del (a) docente que elabora la planeaciéon
(Redactar)
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Subdirector
Mtro. Adrian Andrade Almanza
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