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Planeacion didactica por propésito formativo

' . HUMANIDADES il
Nombre de la escuela: PREPARATORIA OFICIAL NUMERO Nombre de la AS'gnatura:
028
Semestre: [TERCERO TURNO: Grupo(s):| 1 PERIODO: 1 Septiembre al 14 de
MAT Octubre de 2025
MISION: Formar estudiantes responsables y fortalecidos VISION: Ser reconocida como una institucién de vanguardia, VALORES: Respeto, honestidad,
en su desarrollo integral, asi como en valores para formadora de bachilleres académicamente integros acordes a | responsabilidad y solidaridad para generar
enfrentar las exigencias de la vida cotidiana y académica | las necesidades de la sociedad actual; mejorando cada ciclo | una cultura de paz, convivencia arménica y
con una perspectiva ambientalmente responsable escolar infraestructura, eficiente, suficiente, digna y segura con cuidado del ambiente.
una gestién de inclusién, equidad, cooperacién y colaboracién.

Descripcion del Diagnéstico
Se realiz6 un sondeo inicial que revela que los estudiantes tienen un conocimiento basico y fragmentado sobre los conceptos filos6ficos que abordan Ial
experiencia humana. Muestran interés en temas de ética, tecnologia y medio ambiente, pero presentan dificultad para argumentar de manera critica y

estructurada. Se identifica la necesidad de trabajar en el desarrollo del pensamiento critico, la metacognicion y la capacidad de problematizar su realidad
inmediata.

Meta de Aprendizaje

lAnaliza de formma humanistica las concepciones de la colectividad de forma critica y reflexiva para fortalecer su capacidad de decisién en situaciones de su vida.
ActUa los roles que juega en los acontecimientos, discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas que conforman sus vivencias con base en los aportes de las humanidades.

Propésito Formativo del Diagnéstico: Explorar las concepciones, experiencias y habilidades iniciales de las y los estudiantes en relacién con los temas centrales de |
Humanidades (la experiencia de si, la colectividad, la critica, la argumentacion y la reflexion sobre lo humano), para identificar sus conocimientos previos, su capacidad de
cuestionamiento y su disposicion para el didlogo filoséfico, permitiendo asi adecuar la practica docente a sus necesidades y contextos.
Contenido Formativo del Diagnéstico: El contenido se organiza en tres ejes, segin el semestre: Humanidades | (Primer Semestre): La experiencia de si; Humanidades |l
(Segundo Semestre): La experiencia colectiva y Humanidades Il (Tercer Semestre): La experiencia de lo humano y su relacién con el mundo.
Actividad(es) de Aprendizaje para el logro del Contenido Formativo del Diagnéstico Aplicado: Actividad 1: "El cuestionario filoséfico" Descripcion: Un breve cuestionario|
con preguntas abiertas y situadas; Actividad 2: "El didlogo socratico inicial" Descripcion: El docente plantea una pregunta detonadora y Actividad 3: "Analisis de un caso
o imagen" Descripcion: Se presenta a los estudiantes una imagen

Propésito Formativo: 1 Contenidos Formativos:

Reconoce la experiencia humana|1 A Mas alla de la vida: Cuestiones vinculadas al término de lo viviente discursos clasicos y contemporaneos sobre el
asombro de existir.

analizando
IAsombro |/ experiencia de Ilol1B. Lo que hay: Cuestiones ontolégicas sobre la existencia.
h

umano 1C Dénde estoy: La ubicacion del estudiante en la vida y el mundo.
Actividad de aprendizaje 1A-1. Analisis en equipos de fragmentos del Popol Vuh y un mito griego.
Actividades de aprendizaje: Actividad de aprendizaje 1A-2. Reflexién misma: “;Qué me asombra de estar vivo aqui y ahora?”
Actividad de aprendizaje 1B-1. Elaboracion de un Mapa de arcoiris: sLas IA tienen vida?
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Actividad de aprendizaje 1B-2. Elaboracion de un Mapa mental: experiencias que “hacen humana” mi vida cotidiana.
Actividad de aprendizaje 1C-1. Elaboracién de un mapa conceptual personal (quién soy, dénde estoy, hacia dénde voy).

Objetivo de las actividades
de aprendizaje:
muerte.

Objetivo de la Actividad Didactica 1C. Reflexionar sobre la propia existencia y su lugar en el mundo.

Objetivo de la Actividad Didactica 1A. Cuestionar y argumentar concepciones sobre la experiencia humana, ejercitando
autoconciencia y metacognicion.
Objetivo de la Actividad Didactica 1B. Identificar como diferentes culturas han explicado el origen de la vida y la

Desarrollo de las Actividades Didacticas (aprendizaje, ensefianza y evaluacién)

Actividad 1C-1. Elaboracién de un mapa conceptual
personal (quién soy, dénde estoy, hacia donde voy).

Actividades de Enseiianza y Aprendizaje Instrumento(s) de evaluacién | Recursos didacticos Responsable | Escenario Duracién
Actividad 1A-1. Andlisis en equipos de fragmentos del | Rubrica Presentacion, Estudiantes en |Aula 60 min.
Popol Vuh y un mito griego. Rubrica computadora, equipos
Actividad 1A-2. Opinion misma: “;Qué me asombra de Escala de valoracion del proyector para 30 min.
estar vivo aqui y ahora?” mapa de arcoiris mostrar el Video y las [Docente '
Actividad 1B-1. Elaboracion de un Mapa de arcoiris: ¢Las rEns:;Iaar::n\;::oraaon del presentaciones, 40 min.

IA tienen vida? o pizarron, plumones de .
Actividad 1B-2. Elaboracién de un Mapa mental: isac:llacii::z;?lon del pizarrén, libros de Estudiantes 40 min
experiencias que “hacen humana” mi vida cotidiana. textos e internet (individual) 40 min

Propésito Formativo: 2

Contenidos Formativos:

Vivir aqui y ahora

2A Vida / Problema. Conciencia y autoconciencia. Sentido y significado de la existencia (reconocimiento)
2B Problematiza la experiencia humana desde Vida alienada: Qué tan propia y desarrollada es la vida de uno mismo.

2C Discursos que postulan aspectos negativos como inherentes a lo humano (violencia, crueldad). Las cosas: Relaciones de los
estudiantes con las cosas y el consumo.

2D Ecosistema: Vida comun con seres vivos y no vivos.

Actividades de aprendizaje:|la existencia (reconocimiento).

Actividad de aprendizaje 2B-1. Lectura y comentario de "El corazén delator" de Poe.
Actividad de aprendizaje 2C-1. Una Exposiciéon de Nuestra relacién con los objetos (tecnologia, moda).
Actividad de aprendizaje 2D-1. Andlisis de caso: Estudio de un conflicto socioambiental local.

Actividad de aprendizaje 2A-1. Diagramas de los temas de vida/problema Conciencia y autoconciencia. Sentido y significado de

Objetivo de las actividades |humanista).

de aprendizaje:

Objetivo de la Actividad Didactica 2A. Pensar el sentido de la existencia para dar forma consciente a la propia vida (fundamento

Objetivo de la Actividad Didactica 2B. Identificar la manifestacién de la crueldad y los impulsos oscuros en el arte y la literatura.
Objetivo de la Actividad Didactica 2C. Criticar la cultura de consumo y su impacto en la identidad y el medio ambiente.
Objetivo de la Actividad Didactica 2D. Evaluar criticamente el impacto de la accion humana en su ecosistema inmediato.




delator" de Poe.

socioambiental local.

Actividad 2C-1. Una Exposicion de Nuestra relacién con
los objetos (tecnologia, moda).

Actividad 2D-1. Analisis de caso: Estudio de un conflicto

Rubrica de exposicion

Rubrica para ensayo critico

proyector para las
presentaciones,
pizarron, plumones de
pizarrén, libros de
textos e internet

Estudiantes
(individual)

PR\EP:.ZB
»2025. Bicentenario de la vida municipal en el Estado de México”.
Desarrollo de las Actividades Didacticas (aprendizaje, ensefianza y evaluacion)

Actividades de Enseiianza y Aprendizaje Instrumento(s) de evaluacién | Recursos didacticos Responsable | Escenario Duracién
Actividad 2A-1. Diagramas de los temas de Rubrica Noticias locales, Estudiantes en |Aula 60 min.
vida/problema Conciencia y autoconciencia. Sentido y documentales, guia |equipos
significado de la existencia (reconocimiento). S para ensayo, Comunidad | 50 min

Cuestionario de la lectura Presentacion, Docente (casa)
Actividad 2B-1. Lectura y comentario de "El corazén computadora, 120 min

Tarea para la casa

Propésito Formativo: 3

Contenidos Formativos:

Crueldad / Animal

humano.
consumo, el ecosistema).

que justifican la dominacién y la violencia.

3A La naturaleza humana en cuestién: Discursos que exploran la maldad, la crueldad y la violencia como componentes de lo
3B Vida alienada y relaciones con lo otro: Andlisis de la enajenacion del individuo en la sociedad contemporanea (las cosas, el

3C Antropocentrismo y lo simbélico: Critica a la vision del ser humano como centro del universo y las construcciones simbélicas

Actividades de
aprendizaje:

humana.

consumo, la tecnologia o las redes sociales?”

Actividad de aprendizaje 3B-2. Collage “vida libre de violencia”.
Actividad de aprendizaje 3C-1. Elaboracion de una Infografia: el antropocentrismo y sus consecuencias.

Actividad de aprendizaje 3A-1. Analisis de noticias/fragmentos sobre violencia y deshumanizacion para discutir sobre la maldad

Actividad de aprendizaje 3B-1. Elaboraciéon de una investigacion “;Vivimos en una sociedad alienada? ;Cémo nos aliena el

Objetivo de las
actividades de
aprendizaje:

postura critica sobre sus efectos en la colectividad.

fortalecimiento de la convivencia pacifica.

Objetivo de la Actividad Didactica 3A. Identificar y examinar discursos que representan la crueldad humana para desarrollar una
Objetivo de la Actividad Didactica 3B. Proponer alternativas éticas y colectivas que contribuyan a la proteccién de la vida y al

Objetivo de la Actividad Didactica 3C. Representar graficamente la critica al antropocentrismo y valorar el respeto hacia seres
humanos y no humanos como parte de la experiencia colectiva.

Desarrollo de las Actividades Didacticas (aprendizaje, ensefianza y evaluacion)
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Actividades de Ensefanza y Aprendizaje Instrumento(s) de evaluacién | Recursos didacticos Responsable | Escenario Duracién
Actividad 3A-1. Andlisis de noticias/fragmentos sobre Rubrica Noticias locales, Docente Aula 40 min.
violencia y deshumanizacién para discutir sobre la maldad documentales, guia
humana. para ensayo, 50 min
Actividad 3B-1. Elaboracion de una investigacion Presentacion, )
“¢Vivimos en una sociedad alienada? ;Cémo nos aliena el computadora, 30 min
consumo, la tecnologia o las redes sociales?” proyector para las 40 min
Actividad 3B-2. Collage “vida libre de violencia”. presentaciones,

Actividad 3C-1. Elaboracion de una Infografia: el pizarron, plumones de
antropocentrismo y sus consecuencias. pizarrén, libros de
textos e internet
Propésito Formativo: 4 Contenidos Formativos:
Dinero / Tecnologia 4A Critica a las estructuras de poder: Dinero, tecnologia e instituciones

4B Légica y lenguajes de dominacion: Logica binaria en sistemas tecnol6gicos
4C Reproduccion e invencién de lo colectivo: Lazo social, trabajo, solidaridad.

Actividad de aprendizaje 4A-1. Realizar un cuadro comparativo de “Tecnologia que mejora/merma la vida comdn”
Actividades de aprendizaje: |Actividad de aprendizaje 4B-1. Ejercicio de légica aplicada a problemas sociales
Actividad de aprendizaje 4C-1 Revista sobre social, trabajo y solidaridad.

Objetivo de la Actividad Didactica 4A. Analizar el papel de una institucién en la configuracion social.
Objetivo de las actividades [Objetivo de la Actividad Didactica 4B. Experimentar las limitaciones de la l6gica binaria.
de aprendizaje: Objetivo de la Actividad Didactica 4C. Proponer formas alternativas de convivencia comunitaria.

Desarrollo de las Actividades Didacticas (aprendizaje, ensefianza y evaluacion)

Actividades de Enseiianza y Aprendizaje Instrumento(s) de evaluacién | Recursos didacticos Responsable | Escenario Duracién
Actividad 4A-1. Realizar un cuadro comparativo de Rubrica Noticias locales, Estudiantes Aula 30 min.
“Tecnologia que mejora/merma la vida comdn” documentales, guia  |individuales
Actividad 4B-1. Experimentar las limitaciones de la l6gica para ensayo, 40 min
binaria. Presentacion, Docente '
Actividad 4B-1. Revista sobre social, trabajo y computadora, 60 min
solidaridad. proyector para las Estudiantes en

presentaciones, equipos
pizarrén, plumones de
pizarron, libros de

textos e internet
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>Examen: 40%

>Trabajos en clase: 20%

>Tareas: 20%

>Exposiciones: 10%

>Socioemocional, limpieza u otros: 10%
Total: 100%

1 Escobar. G “Humanidades 3 Editorial Patria. Ciudad de México 2024.
2 https://www.ucm.es/data/cont/docs/119-2014-02-19-Poe.ElCorazonDelator.pdf
3 Recursos didacticos locales (paginas, videos, podcasts)

ANEXO: Links o Antologia de Ejercicios, lecturas, diagramas, resimenes, etc. para el trabajo complementario del alumno o docente:

youtube.com/watch?v=TKCyrU4G-Y8&pp=0gcJCRsBo7VqN5tD
https://www.ucm.es/data/cont/docs/119-2014-02-19-Poe.ElCorazonDelator.pdf

Elaboré Reviso
Nombre del (a) docente que elabora la planeacién Subdirector
Alan Giovanny Martinez Méndez Mtro. Adrian Andrade Almanza
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