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Planeacion didactica por propésito formativo

Nombre de la escuela: PREPARATORIA OFICIAL Profesor. José Alfredo Salazar Hernandez
NUMERO 028 Nombre de la Asignatura: |ciencias Sociales |
Semestre: |PRIMERO TURNO: Grupo(s):|2y 3 [PERIODO: 1 Septiembre al 14 de
MATUTINO Octubre de 2025
MISION: Formar estudiantes responsables y fortalecidos | VISION: Ser reconocida como una institucién de vanguardia, VALORES: Respeto, honestidad,

formadora de bachilleres académicamente integros acordes a | responsabilidad y solidaridad para generar
las necesidades de la sociedad actual; mejorando cada ciclo | yna cultura de paz, convivencia arménica y

escolar infraestructura, eficiente, suficiente, digna y segura con cuidado del ambiente.

una gestién de inclusion, equidad, cooperacion y colaboracion.

Descripcién del Diagnéstico
Se realiza una evaluacion diagnostica en Google Forms en la que se recuperan los conceptos revisados en el curso anterior, a la vez que se|
incluyen conceptos primordiales para el curso de "Ciencias Sociales "
La evaluacion diagnostica a través de un cuestionario permite que todos los estudiantes respondan las mismas preguntas bajo las mismas
condiciones, lo que asegura una evaluacion justa y consistente. Esta uniformidad minimiza el sesgo y facilita la comparacion de los
resultados entre los alumnos. La estandarizacion es crucial para identificar tendencias y patrones de aprendizaje en el grupo, revelando qué
conceptos son los mas dificiles para la mayoria.

en su desarrollo integral, asi como en valores para
enfrentar las exigencias de la vida cotidiana y académica
con una perspectiva ambientalmente responsable

Meta de Aprendizaje

Problematice la ciudadania como un derecho y su relacién con el Estado, asi como la construccién de la democracia.

Propésito Formativo del Diagnostico:
Contenido Formativo del Diagnéstico:

Actividad(es) de Aprendizaje para el logro del Contenido Formativo del Diagnéstico Aplicado:

Propésito Formativo: 1 Contenidos Formativos:
Comprende la conformacién e importancia del concepto de e Concepto de Estado
Estado, para repensar la cons- truccién de una ciudadania cri- e El Estado como garante de derechos y la pers- pectiva de derechos humanos
ticay reflexiva. e Sistema juridico mexicano
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Actividades de aprendizaje: |[Actividad de aprendizaje 1A-1. "El Estado de mi vida"

Actividad de aprendizaje 1A-2. "La Telarafia de los Derechos"
Actividad de aprendizaje 1A-3. "El Laberinto Juridico"

Objetivo de las actividades de aprendizaje: |Objetivo de la Actividad Didactica 1A-1

Que los alumnos identifiquen la presencia del Estado en su vida cotidiana y comprendan
que no es una entidad abstracta, sino una estructura que impacta directamente en su
entorno.

Objetivo de la Actividad Didactica 1A-2
Que los estudiantes comprendan que el Estado es el garante de derechos y que estos estan
interconectados.

Objetivo de la Actividad Didactica 1A-3
Que los alumnos comprendan la estructura del sistema juridico mexicano y la
importancia de las leyes como un conjunto de reglas que organizan la sociedad.

Desarrollo de las Actividades Didacticas (aprendizaje, ensefianza y evaluacién)

Actividades de Ensefianza y Aprendizaje Instrumento(s) de evaluacion | Recursos didacticos Responsable| Escenario Duracién
e Actividad 1A-1. e Rubrica para mapa Hojas de papel, Estudiantes |Aula 100 min.
mental/collage plumones, colores,

Alumno: Cada estudiante creard un mapa mental
o un collage llamado "El Estado de mi vida". En
este, deberan dibujar, pegar imagenes o escribir
palabras que representen como interactiian con el
Estado desde que se levantan hasta que se
acuestan. Por ejemplo: la calle por la que
caminan, la escuela, el transporte publico, la
recoleccion de basura, la credencial de elector
(INE) de sus padres, etc. Al finalizar, cada uno
compartird una o dos de sus interacciones con el
grupo.

Profesor: El docente guiard la lluvia de ideas
inicial para que los alumnos piensen en ejemplos.

recortes de periodicos
0 revistas,
pegamento, tijeras,
pizarron o rotafolios.

Docente
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Durante la presentacion, facilitard el dialogo,
haciendo preguntas como: ";Quién se encarga de
la seguridad en la calle?", ";Por qué es
importante tener un acta de nacimiento?". Al
final, hara una sintesis colectiva para
conceptualizar al Estado como un conjunto de
instituciones, normas y personas que regulan la
vida en sociedad.

Actividad 1A-2.

e Alumno: El grupo se pondra de pie formando un
circulo. El docente sostendrd un extremo de un ovillo de
estambre y dird un derecho fundamental (por ejemplo,
"derecho a la educacion"). Lanzara el ovillo a un
alumno, quien debera tomar el estambre y decir otro
derecho (por ejemplo, "derecho a la salud") y lanzarlo a
otro compaifiero. La actividad continua hasta que se
forme una gran "telarafia" de estambre.

e Profesor: Antes de iniciar, el docente habra preparado
una lista de derechos humanos basicos (ej., a la vivienda,
al trabajo, a la libre expresion, a la identidad, etc.). El
iniciara la actividad y, a medida que se forme la telarafa,
pedira a los alumnos que expliquen como se relaciona el
derecho que recibieron con el que acaban de decir. Por
ejemplo, ";Como se relaciona el derecho a la educacion
con el derecho a la salud?". Al final, el profesor mostrara
la telarafia para visualizar como todos los derechos estan
conectados y como el Estado debe protegerlos en su
conjunto.

Actividad 1A-3.

Lista de cotejo (rubrica
simplificada) y
Observacion directa del
profesor

Cuestionario/Hoja de
trabajo en equipo

Un ovillo de
estambre grande y de
color visible.

|Estudiantes

Docente

100 min.

10
O min.
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Tarjetas de cartulina |Estudiante
e Alumno: En equipos pequeios, los estudiantes con las situaciones
[recibiran una serie de tarjetas con "situaciones problema y las
problema" y otras tarjetas con "leyes o instituciones". Su leyes/instituciones
[mision sera unir la situacion con la ley o institucion que (pueden ser de
la regula. Por ejemplo, una tarjeta dird: "Una persona diferentes colores
quiere demandar a su jefe porque no le pago su salario para diferenciarlas).
completo". La tarjeta que le corresponde dira: "Ley Puedes usar el
Federal del Trabajo" o "Junta de Conciliacion y pizarron para dibujar
Arbitraje". Al terminar, cada equipo presentard sus un esquema del
uniones y explicara brevemente por qué las relacionaron sistema juridico
asi. [mexicano.

Docente

e Profesor: El docente habra disefiado las tarjetas
previamente, asegurandose de que incluyan ejemplos
concretos y cotidianos relacionados con el municipio de
Nezahualcoyotl si es posible (ej., una multa de transito,
un problema con el servicio de agua, etc.). Durante la
actividad, el profesor circularé por los equipos para
aclarar dudas y guiar la discusion. Al final, el docente
expondrd de forma sencilla la jerarquia de las leyes en
M¢éxico (Constitucion, leyes federales, leyes estatales,
etc.) y la funcion de las principales instituciones.

(Describe los parametros de Evaluacién al 100%)
>Examen Escrito: 20%
>Actividades realizadas en clase: 60%
>Proyecto: 20%

Pérez Fernandez del Castillo, Bernardo. Teoria del Estado y del Derecho. México: Oxford University Press, 2018.
Laski, Harold. E/ Estado y sus funciones. Espafia: Alianza Editorial, 1985.

ANEXO: Links o Antologia de Ejercicios, lecturas, diagramas, resimenes, etc. para el trabajo complementario del alumno o docente:
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Elaboré Revis6
José Alfredo Salazar Hernandez Subdirector
Mtro. Adrian Andrade Almanza
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