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Subsistema: (2) Bachillerato General Nombre d((;l)profesor: Aurora Hernandez Alcantara
) Salud integral del| Semestre: 6 Periodo 7- Feb
Nombre de la asignatura: (4) adolescente VI Grado: Tercero .M (fecha): (6) e
grupos: i

T.M. PLANECION DIDACTICA CORRESPONDIENTE A: PRIMERAEVALUACIONPARCIAL

O Elige alternativas y cursos de accion con base en criterios sustentados y en el marco de
un proyecto de vida,

Analiza criticamente los factores que influyen en su toma de decisiones

Administra los recursos disponibles teniendo en cuenta las restricciones para el logro de
sus metas

Maneja las tecnologias de la informacién y la comunicacion para obtener informacion y
expresar ideas

Competencias genéricas: (7)

O OO

o

Propone estrategias de solucion preventivas y correctivas a problemas relacionados con
su salud, a nivel

O personal y social Resuelve problemas establecidos o reales de su entorno, utilizando las
ciencias

Competencias disciplinares
basicas: (8)

O Experimentales para la comprensién y mejora del mismo.
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BLOQUE I:
Tema/Bloque: (12) RELACIONES SOCIO- Aprendizajes EIE(E:SENR?T(,:A‘ERI_S%SP;AF\QCATSEE?ZSSSI\[/)EENB(I:EIIX
AFECTIVAS EN LA esperados: (13) ARMONICA
ADOLESCENCIA
Secuencia Didéactica (15)
Contenidos especificos y/o Material Evaluacis
Centrales (14) Virtual (154) aeriales | Eveluacion
Fecha (15B)
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Actividades de inicio: Diaghostico 7-11. Febrero Sesion Sopa de letra
bibliogréafica

O Resuelve problemas establecidos o reales de su entorno, utilizando las ciencias

Competencias disciplinares experimentales para la comprensién y mejora del mismo.

extendidas BG (9)

C?")petenCiaS profesionales O Utiliza las tecnologias de la informacién y comunicacion para investigar, resolver
basicas BG (10) (11) problemas, producir materiales y transmitir informacion.
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La convivencia armoénica en las El alumno conocera mediante lecturas previas los Cafon,
relaciones socio-afectivas de los conceptos de: Adolescencia, Pubertad, nifiez 7-11 - Feb portafolio de Sopa de letras
adolescentes evidencias
e ;Co6mo establecer las relaciones socio-afectivas 15 Feb-04 Mar | ® TIC e Elaboracion
armonicas? i In_te_rnet 3 de un cartel
05-14 Mar ° Blbllolgraﬂa e Elaboracion
e Eleccion de pareja complement de un triptico
aria
e El noviazgo en los adolescentes
Actividades de desarrollo (15.2)
. 15-21. Feb e TIC
e EL alumno analizara como establecer relaciones e Internet e Elaboracion
afectivas con: Familia, amigos, noviazgo etc. 21-04 Mar e Bibliografia de un cartel
e El alumno conocerd los factores que influyen en la co_mplement e Elaboracion
elecciéon de pareja 05-14 Mar aria de un triptico
e Se daran a conocer las etapas del noviazgo
Actividades de cierre (15.3)
e El alumno entregara sus actividades presenciales
e En base a los temas vistos, el alumno reflexionara y e TIC
?;;ggﬁedsearpei?e;a}s objetiva como tener buenas e Intemet , e Elaboracién
. : o ,“l’ T ortancia de las etanas del Del 8-14 de e Bibliografia de un cartel
e sensibi |za{a fa wr_ngog znc:a elase alpa_s, e Mar cqmplement e Elaboracion
noviazgo con la finalidad de tener una relacion sana y aria de un triptico
armoniosa.
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.- EVALUACION CUALITATIVA (RUBRICAS)
CARTEL: 30%

I1.- EVALUACION CUALITATIVA (RUBRICAS)
TRIPTICO: 40%

I"l.- EVALUACION CUALITATIVA
PORTAFOLIO DE EVIDENCIAS 30%

Caracteristicas:
< Entrego el portafolio en la fecha
estipulada
= Los trabajos tienen un orden de acuerdo
a los temas
% La presentacion del portafolio es
creativa
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México. Editorial Ruha

O Ortiz F (2007) Amor y
desamor. México.
Santillana-Taurus

O Davidoff.L L (1984)
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psicologia. México. Mc
Graw Hill

O https://www.youtube.com/watch?v=9jlJiNzReVqg

Relaciones socioafectivas

COMENTARIOS/OBSERVACIONES:
Posible modificacion de evaluacion dependiendo la naturaleza de grupo.
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Cd. Nezahualcoyotl, Estado de México, a 7 de febrero de 2025.

ATENTAMENTE REVISO VISTO BUENO
) i MTRO. ADRIAN ANDRADE MTRO. FRANCISCO JAVIER PEREZ
AURORA HERNANDEZ ALCANTARA ALMANZA BENITEZ
DOCENTE DE LA INSTITUICION SUBDIRECTOR ACADEMICO DIRECTOR ESCOLAR

P.D. La planeacién la deben enviar por correo electrénico a: prepa28sub@gmail.com
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